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Wytyczne
dla Stowarzyszenia Gmin Polskich Euroregionu Pomerania
dotyczgce
organizowania zielonych wydarzen publicznych
oraz stosowania wielorazowych rozwigzan gospodarki obiegu
zamknietego w codziennej pracy biurowe;j

1. Zasady ogdlne

Organizowanie zielonych wydarzen publicznych powinno opiera¢ sie na zasadach
zrbwnowazonego rozwoju, minimalizacji zuzycia zasobdéw oraz ograniczania ilosSci
wytwarzanych odpadéw, w szczegdlnosci poprzez wspieranie gospodarki obiegu
zamknietego. Wydarzenia organizowane przez Stowarzyszenie powinny byé przyjazne dla
srodowiska, promowac¢ ekologiczne rozwigzania oraz petni¢ funkcje edukacyjng w zakresie
zréwnowazonego stylu zycia.

2. Planowanie i logistyka wydarzenia

e Wybor lokalizacji: preferowane sg obiekty dobrze skomunikowane transportem
publicznym, posiadajgce infrastrukture do segregacji odpadéw oraz stosujgce
rozwigzania proekologiczne.

¢ Minimalizacja sladu weglowego: organizatorzy powinni zachecac uczestnikow do
korzystania z transportu publicznego, roweréw, poruszania sie pieszo lub wspélnych
przejazdéw (carpooling).

e Energooszczednosé: w miare mozliwosci nalezy korzystac z energii odnawialnej,
energooszczednego oswietlenia oraz ograniczac zuzycie energii elektrycznej do
niezbednego minimum.

3. Gospodarka odpadami
Redukcja odpadow

e rezygnacja/ ograniczenie stosowania jednorazowych produktéw z tworzyw
sztucznych,

e stosowanie naczyn, kubkow i sztuécéw wielorazowych,

e unikanie materiatow trudnych lub niemozliwych do recyklingu (np. styropianu).

Segregacja odpadoéw

e zapewnienie czytelnie oznakowanych pojemnikéw do selektywnej zbiérki odpadéw
(papier, metale i tworzywa sztuczne, szkto, bioodpady, odpady zmieszane),
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e prowadzenie dziatan informacyjnych i edukacyjnych dotyczacych prawidtowej
segregaciji.

4. Catering i zywnosc¢

e Ekologiczne podejscie do cateringu:

o eliminacja jednorazowych opakowan na rzecz opakowan wielorazowych;

o ograniczanie potraw miesnych i promowanie kuchni roslinnej,

o ograniczenie marnowania zywnosci (w tym mozliwos¢ zagospodarowania
niewykorzystanej zywnosci po zakoriczeniu wydarzenia, np. poprzez
dopuszczenie mozliwosci zabrania zywnosci do konsumpcji wtasnej z
zastrzezeniem zasad bezpieczenstwa zywnosci),

o korzystanie z lokalnych, sezonowych i —w miare mozliwosci — ekologicznych
produktow.

5. Materiaty promocyjne i dekoracje

e Ograniczenie materiatow promocyjnych:

o racjonalne planowanie materiatéw promocyjnych niezbednych do realizac;ji
celéw wydarzenia,

rezygnacja z gadzetéw jednorazowych i niskiej jakosci,
wybdér materiatdw trwatych, wielorazowych lub o dtugim cyklu zycia (np. torby
materiatowe, bidony, notesy z recyklingu),

o preferowanie materiatow, ktére moga by¢ ponownie wykorzystane podczas
kolejnych wydarzen Stowarzyszenia.

e Minimalizacja druku:

o stosowanie cyfrowych form promocji i informacji (maile, media
spotecznosciowe, strony internetowe, kody QR),

o druk materiatéw wytacznie w uzasadnionych przypadkach, dgzenie do
zastgpienia papieru biatego papierem z recyklingu.
e Ekologiczne dekoracje:
o rezygnacjazjednorazowych ozddb (balondw, plastikowych girland, itp.)

o stosowanie dekoracji naturalnych i wielorazowych (drewno, tkaniny, rosliny
doniczkowe, materiaty biodegradowalne).

6. Mobilnosé i transport

e Promowanie ekologicznych form przemieszczania sie:

o zachecanie uczestnikow do korzystania z komunikacji zbiorowej, carsharing,
carpooling, rowerdw oraz ruchu pieszego.

e Transport materiatéw i sprzetu:
o optymalizacja dostaw w celu ograniczenia liczby przejazdow,

o preferowanie dostawcow korzystajgcych z niskoemisyjnych lub
ekologicznych srodkéw transportu.
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7. Woda i napoje

e Eliminacja plastikowych butelek:

o zapewnienie na wydarzeniach dostepu do wody pitnej, w tym mozliwosci
napetniania wtasnych butelek (np. poprzez dystrybutory lub dzbanki z wodg),

udostepnianie podczas wydarzenia kubkow wielorazowych,
promocja inicjatywy ,,Pij kranéwke”, wspotfinansowanej przez Wojewodzki
Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej.

8. Edukacja i zaangazowanie uczestnikow

e organizowanie warsztatow, prelekcji i paneli tematycznych dotyczacych ekologii i
zréwnowazonego rozwoju, w szczegoélnosci w ramach projektéw Interreg BSR
»Change(K)now!” oraz Interreg MV/BB/PL ,,Sie¢ Informacyjno-doradcza”,

e umieszczanie informacji/ komunikatéw wyjasniajacych zasady ekologiczne
stosowane podczas wydarzenia.

9. Monitoring i ewaluacja
e zbieranie opinii od uczestnikéw i korzystanie z ich uwag przy planowaniu kolejnych
wydarzen.

e analiza skutecznosci wdrozonych rozwigzan oraz formutowanie rekomendacji na
przyszte wydarzenia.

10. Wspébtpraca z partnerami

e Preferowanie zielonych dostawcéw/ustugodawcow,

e Promowanie dobrych praktyk: wspoétpraca z organizacjami dziatajgcymi na rzecz
ochrony srodowiska.

11. Wytyczne dla codziennej pracy biura Stowarzyszenia

Codzienne funkcjonowanie biura Stowarzyszenia Gmin Polskich Euroregionu Pomerania
powinno byé prowadzone zgodnie z zasadami zréwnowazonego rozwoju, efektywnego
gospodarowania zasobami oraz ograniczania negatywnego wptywu na srodowisko.

11.1. Papier i dokumenty

e unikanie niepotrzebnych wydrukow (preferowanie formatu PDF i komunikacji
cyfrowej),

e druk dwustronny,

e ograniczanie liczby stron (np. 2 strony na jednej kartce),

e wykorzystywanie papieru z recyklingu,

e ponowne wykorzystywanie jednostronnie zadrukowanych kartek jako papieru
roboczego.
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11.2. Energia i sprzet biurowy

e wytgczanie komputeréw, monitoréw, drukarek i oswietlenia po zakonczeniu pracy,
e korzystanie z trybdw oszczedzania energii w urzgdzeniach biurowych,
e wybdr sprzetu energooszczednego o wysokiej klasie energetycznej,

e korzystanie z ogrzewania w sposoéb efektywny energetycznie z uwzglednieniem
optymalnych temperatur.

11.3. Gospodarka odpadami w biurze
e prowadzenie selektywnej zbiérki odpaddw zgodnie z obowigzujgcymi przepisami,
e ograniczanie stosowania jednorazowych produktow (kubki, butelki, opakowania),
e korzystanie z wtasnych kubkdw, bidonéw i pojemnikéw na zywnosé,

e wtasciwa utylizacja zuzytego sprzetu elektronicznego i materiatow
eksploatacyjnych.

11.4. Zakupy i ustugi

e dokonywanie zakupéw biurowych w sposdéb przemyslany i odpowiedzialny,
e preferowanie produktéw trwatych, wielorazowych oraz pochodzacych z recyklingu,

e preferowanie dostawcow i ustugodawcow stosujgcych zasady odpowiedzialnosci
srodowiskowe;j.

11.5. Spotkania i podréze stuzbowe
e planowanie spotkan online jako alternatywy dla podrdézy stuzbowych, o ile charakter
spotkania pozwala na efektywna realizacje celéw,
e tgczenie kilku spotkan w jedng podréz w celu ograniczenia liczby przejazdow,
e uwzglednianie carpooling, carsharing,

e wybdr srodkéw transportu o nizszym $ladzie weglowym z uwzglednieniem
dostosowania czasu pracownika i charakteru podroézy.

11.6. Edukacja i kultura organizacyjna

e podnoszenie Swiadomosci ekologicznej pracownikow i wspoétpracownikow
Stowarzyszenia,

e promowanie dobrych praktyk srodowiskowych w codziennej pracy,

e zachecanie do zgtaszania inicjatyw i pomystoéw proekologicznych.

Podsumowanie

Dokument stanowi kompleksowy zbiér wytycznych dotyczacych zaréwno organizowania
zielonych wydarzen publicznych, jak i codziennej pracy biura Stowarzyszenia Gmin Polskich
Euroregionu Pomerania. Stosowanie opisanych zasad pozwoli na systematyczne
ograniczanie wptywu dziatalnosci Stowarzyszenia na srodowisko, wspieranie gospodarki
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obiegu zamknietego oraz petnienie roli dobrego przyktadu dla jednostek samorzadu
terytorialnego i mieszkancéw regionu.

Wytyczne niniejsze zostaty opracowane w trakcie realizacji projektu Interreg BSR ,,Change
(K)now!”, ktérego celem zmiana sposobu postrzegania systemu dostaw zywnosci i przejscie
z jednorazowego uzytku na system obiegu zamknietego lub wielokrotnego uzytku.

Zatgczniki:
Zatgcznik nr 1: Checklista A4 — Zielone Wydarzenie SGPEP

Checkliste mozna dotgcza¢ do dokumentacji wydarzenia lub wykorzystywaé jako
wewnetrzny standard jakosci przy organizacji wydarzen przez SGPEP.

Zatgcznik nr 2: Informacja do zaproszenia - Zielone wydarzenie SGPEP

Informacje mozna wykorzystac¢/dotaczaé do zaproszenia na wydarzenie lub do informacji o
wydarzeniu organizowanym przez SGPEP.

Zatgcznik nr 3: Procedura ograniczania marnowania zywnosci oraz
zasady bezpieczenstwa zywnosci podczas wydarzen niekomercyjnych
organizowanych przez stowarzyszenie
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Zatgcznik nr 1
Checklista A4 — Zielone Wydarzenie SGPEP

Informacje podstawowe
Nazwa WyYdarzenia: ......ceeueeieeerene e eeeeeeeeeeen e eenee
Data i MIEJSCEe: ..ttt ettt eee e eeae e e e

Osoba odpowiedzialna: .....ccueeeiiiiiiieie e e

1. Lokalizacja i logistyka

1 Obiekt dobrze skomunikowany transportem publicznym
I Dostepna infrastruktura do segregacji odpadéw
[ Ograniczono transport materiatéw do minimum

2. Materiaty konferencyjne i promocja

1 Program i materiaty dostepne w wersji cyfrowej (QR / www)
I Druk tylko w niezbednym zakresie

1 Papier z recyklingu

I Druk dwustronny / 2 strony na kartke

1 Gadzety ograniczone do trwatych i wielorazowych

1 Brak gadzetoéw jednorazowych

3. Catering i naczynia

[ Catering lokalny i sezonowy

I Opcje wegetarianskie / roslinne jako standard

1 Naczynia wielorazowe

[ Brak jednorazowych naczyn plastikowych

[0 Zaplanowano ograniczenie marnowania zywnosci

4. Woda i napoje

1 Dostep do wody pitnej / punkt napetniania butelek
1 Brak plastikowych butelek jednorazowych

I Kubki wielorazowe

1 Promocja inicjatywy ,,Pij krandéwke”

5. Odpady i segregacja

1 Oznakowane pojemniki do segregacji odpaddéw
1 Odpady przekazane do wtasciwego odbioru
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6. Energia i zasoby

O Energooszczedne oswietlenie i sprzet
[ Wytaczanie sprzetu poza czasem uzytkowania

7. Edukacja i komunikacja

U Informacja o ,,zielonych zasadach” konferencji
] Element edukacyjny dot. ekologii / GOZ
[ Promocja dobrych praktyk SGPEP

8. Ewaluacja

[1Zebrano opinie uczestnikéw
1 Oceniono realizacje zasad zielonego wydarzenia
LI Whnioski wykorzystane przy kolejnych wydarzeniach

Podpis osoby odpowiedzialngj: ....ceeeueirueieiiiiiiiiiiiieeieeeeennne, [DF-) ¢-
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Zatgcznik nr 2

Informacja do zaproszenia — Zielone wydarzenie SGPEP

Szanowni Panistwo,

uprzejmie informujemy, ze niniejsze wydarzenie organizowane przez Stowarzyszenie Gmin
Polskich Euroregionu Pomerania realizowane jest zgodnie z zasadami zielonego
wydarzenia, z uwzglednieniem oszczednego i odpowiedzialnego gospodarowania
zasobami.

W praktyce oznacza to m.in.: - ograniczenie zuzycia papieru i materiatow drukowanych
(preferujemy komunikacje cyfrowg), - stosowanie rozwigzan wielorazowych oraz
minimalizacje odpadow, - zapewnienie mozliwosci korzystania z wody pitnej bez
plastikowych butelek jednorazowych, - wybér rozwigzan sprzyjajgcych ograniczaniu sladu
srodowiskowego wydarzenia.

Zachecamy Panistwa do aktywnego wtgczenia sie w te dziatania, w szczegélnosci poprzez: -
korzystanie z komunikacji publicznej, roweru lub innych niskoemisyjnych form transportu, -
zabranie ze sobg wtasnej butelki lub kubka wielorazowego, - Swiadome i odpowiedzialne
korzystanie z dostepnych zasobéw podczas wydarzenia.

Zachecamy do odpowiedzialnego korzystania z cateringu — niewykorzystane porcje zywnosci
bedg mogty zosta¢ zagospodarowane po zakoriczeniu wydarzenia. Organizator dopuszcza
mozliwos¢ zabrania przez uczestnikdw niewykorzystanej zywnosci przeznaczonej do
konsumpcji wtasnej, w celu ograniczania marnowania jedzenia, z zastrzezeniem zasad
bezpieczenstwa zywnosci.

Dziekujemy za wspodlne dziatania na rzecz ochrony srodowiska i zrGwnowazonego rozwoju.

Z wyrazami szacunku
Stowarzyszenie Gmin Polskich Euroregionu Pomerania
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Zatgcznik nr 3

Procedura ograniczania marnowania zywnosci oraz zasady
bezpieczenstwa zywnosci podczas wydarzen niekomercyjnych
organizowanych przez stowarzyszenie

1. Cel procedury
Celem niniejszej procedury jest:

e ograniczenie marnowania zywnosci podczas wydarzen niekomercyjnych
organizowanych przez stowarzyszenie podczas ktérych serwowana jest zywnosé
pochodzgca z zewnetrznego cateringu

e zapewnienie bezpieczenstwa zdrowotnego uczestnikdw,

e okreslenie zasad postepowania z niewykorzystang zywnosciag po zakonczeniu
wydarzenia, zgodnie z zasadami dobrej praktyki higienicznej (GHP), dobrej praktyki
produkcyjnej (GMP) oraz uproszczonymi zasadami HACCP.

2. Odpowiedzialnos¢

1. Odpowiedzialnos¢ za organizacje i nadzér nad wydawaniem zywnos$ci ponosi
,organizator wydarzenia.

2. Przygotowanie zywnosci odpowiada firma cateringowa posiadajgca wymagane
uprawnienia.

3. Po zakonczeniu ustugi cateringowej odpowiedzialno$é za dalsze postepowanie z
zywnoscig przechodzi na organizatora wydarzenia.

3. Zrédto i rodzaj zywnosci

1. Zywno$¢ pochodzi wytgcznie od podmiotéw prowadzacych legalng dziatalno$é
cateringowa.
2. Podczas wydarzeh serwowane sg produkty o niskim i Srednim ryzyku
mikrobiologicznym, w szczegdlnosci:
a. dania gotowe przygotowane przez catering,
b. produkty piekarnicze i cukiernicze,
C. owoce,
d. porcje pakowane jednostkowo.
3. Nie dopuszcza sie dalszego wydawania produktéw widocznie zepsutych,
przeterminowanych lub niewtasciwie przechowywanych.

4. Zasady higieny podczas wydawania zywnosci

1. Zywnos$é wydawana jest wytgcznie przez osoby wyznaczone przez organizatora.
2. Osoby wydajgce zywnos$¢ zobowigzane sg do:
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a. zachowania higieny rak,
b. stosowaniarekawiczek jednorazowych lub szczypiec,
c. unikania bezposredniego kontaktu rgk z zywnoscia.
3. Uczestnicy nie majg samodzielnego dostepu do pojemnikéw z zywnoscia.
4. Na miejscu zapewnione sg srodki do utrzymania czystosci oraz pojemniki na
odpady.

5. Warunki przechowywania zywnosci

1. Zywnos$¢é przechowywana jest zgodnie z zaleceniami cateringu:
a. produkty wymagajgce chtodzenia przechowywane sg w temperaturze
chtodniczej,
b. dania gorgce wydawane sg bezposrednio po przygotowaniu lub utrzymywane
w podwyzszonej temperaturze.
2. Zywno$é nie jest przechowywana dtuzej niz jest to bezpieczne z punktu widzenia jej
rodzaju i warunkow przechowywania.

6. Postepowanie z niewykorzystang zywnoscig po zakonczeniu wydarzenia

1. W celu ograniczenia marnowania zywnosci dopuszcza sie:
a. nieodptatne rozdanie niewykorzystanej zywnosci uczestnikom wydarzenia,
b. umozliwienie zabrania zywnosci do konsumpcji wtasnej.
2. Zywno$é przeznaczona do rozdania:
a. jestswiezaibezpieczna do spozycia,
b. nie byta narazona na skazenie,
c. pakowana jest w wielorazowe opakowania wtasne.
3. Uczestnicy sg informowani, ze:
a. zywnos¢ przeznaczona jest do spozycia na wtasng odpowiedzialnoscg,
b. zaleca sie spozycie jej w mozliwie krotkim czasie, nie pdzniej niz w ciggu 24
godzin.
4. Zabrania sie dalszej odsprzedazy przekazanej zywnosci.

7. Informacja dla uczestnikéw

Informacja o mozliwosci zabrania niewykorzystanej zywnosci oraz zasadach jej spozycia
moze by¢ przekazana:

e ustnie,
e W zaproszeniu nawydarzenie,
e wformie informacji umieszczonej w widocznym miejscu.
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