
 

 
 

Jak poruszyć słonia czyli jak rozruszać grupę - warsztaty PNWM 

Jak poruszyć słonia czyli jak rozruszać grupę? 
Warsztaty metod animacji grup i zajęć integracyjnych  

 

w polsko-niemieckiej wymianie młodzieży i nie tylko 
- dla nauczycieli, animatorów oraz uczniów/liderów młodzieżowych 

 

24-26.09.2026 
 

Miejsce:  ośrodek szkoleniowy w Lubikowie k. Gorzowa Wielkopolskiego 
 

P R O G R A M 
 
Czwartek 24.09.2026  
 
Do godz. 16.30 - Przyjazd uczestników, kwaterowanie 
16.30 Rozmowy nieformalne przy kawie 
 
17.00 BLOK 1. Metody na zajęcia poznawczo-integracyjne. 
 M.in. tworzenie wystawy plakatów „Portret poszukiwanego” (list gończy)  
 
18.30 Kolacja 
 
20.00 – 23.00 

BLOK 1 c.d. Wieczór regionalnych specjalności kulinarnych, przygotowany i 
prezentowany przez wszystkich uczestników. Metoda poznawania osób, kultur i 
regionów. 

 

Piątek 25.09.2026 
 
8.00 Śniadanie  
 
9.00 BLOK 2. Energetyzery - metody podnoszące energię w grupie, budujące kontakt  
 pomiędzy uczestnikami, integrujące grupę 
 
11.00 Przerwa / poczęstunek  
 
11.30 BLOK 3. Metody budujące zaufanie i tworzące bliższe relacje pomiędzy osobami 

BLOK 4. Metody na poznanie kraju partnera, nauka języka - animacje językowe 
 
13.00 Obiad 
 
15.00 BLOK 5. Metody „nieoczywiste” 

Zajęcia w plenerze, nauka i konkursy: strzelanie z łuku, chodzenie na szczudłach 
 Prezentacje: warsztaty garncarskie, kulinarne itp. 
 
16.00 BLOK 6. Grupowe tańce integracyjne  
 
16.30 Przerwa / poczęstunek  
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17.00 BLOK 2 c.d. - energetyzery 
 BLOK 7. Zabawy ze śpiewem, z piosenką, przy gitarze 
 
18.30 Kolacja 
 
20.00 BLOK 8. Ognisko integracyjne „wielozadaniowe” 

 
 

Sobota 26.09.2026 
 
8.00 Śniadanie  
 
9.00 BLOK 2 c.d. - energetyzery 

BLOK 3 c.d. - metody na budowanie zaufania i relacji 
 

BLOK 9. Wymiana sprawdzonych metod i praktyk – gry/zabawy, warsztaty tematyczne 
(historyczne, artystyczne, ekologiczne, itp.), zajęcia nietypowe 
 

11.00 Przerwa / poczęstunek  
 
11.30 BLOK 10. Metody na podsumowanie dnia 

BLOK 11. Metody do ewaluacji spotkania i na pożegnanie uczestników 
 

Ewaluacja warsztatów 
Plany na przyszłość 

 
13.00 Obiad 
 
14.00 Wyjazd uczestników 
 
 
Prowadzenie warsztatów: 
- Jacek Gazda, Kraków; trener PNWM, 30 lat pracy z nieformalnymi grupami młodzieżowymi; 
- Bogusław Kurzyński, Wieluń; nauczyciel, propagator sztuki animacji grup w szkołach, twórca 
projektów edukacyjnych, wychowawczych i kulturalnych, organizator międzynarodowych 
spotkań młodzieży, szkoleniowiec. 
 
Sprawy organizacyjne: J. Gazda, tel. 792 768 002. 
 

Warsztaty dofinansowuje Polsko-Niemiecka Współpracy Młodzieży 
 

 


